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Chères citoyennes, chers citoyens,

Avec l’arrivée du printemps et les premiers signes de l’été, notre 
ville se transforme. Les journées s’allongent, les quartiers re‑
prennent vie, et l’envie de profiter du plein air se fait sentir. La 
belle saison est aussi synonyme de vacances, de déplacements, 
d’activités familiales et de moments partagés dans nos rues, nos 
parcs et nos espaces publics.

Ce renouveau s’accompagne toutefois d’une responsabilité col‑
lective : celle d’assurer la sécurité de tous sur notre territoire. Avec 
le retour des enfants, des poussettes et des vélos qui jouent dans 
nos quartiers, la vigilance de chacun devient essentielle. 

Je tiens à rappeler qu’à la suite d’une décision adoptée en 2025, 
la limite de vitesse de 40 km/h est en vigueur dans tous les quar‑
tiers de la Ville de Métabetchouan–Lac‑à‑la‑Croix. Cette mesure 
vise à réduire les risques d’accidents et à rendre nos rues plus 
sécuritaires pour l’ensemble des usagers. Nous comptons sur la 
collaboration de tous et toutes pour contribuer à la sécurité de 
notre communauté.

Grâce à une subvention obtenue dans le cadre du Programme 
d’aide financière du Fonds de la sécurité routière du Gouverne‑
ment du Québec, vous remarquerez bientôt sur le territoire une 
importante campagne de sensibilisation intitulée « Ma Ville à 40 
km/h ». Cette initiative vise à rappeler l’importance du respect des 
limites de vitesse et à encourager des comportements respon‑
sables au volant. Davantage de détails vous seront communiqués 
au cours des prochaines semaines et des prochains mois.

En terminant, je vous invite à profiter pleinement de la belle sai‑
son, de ses activités et de ses rencontres, tout en demeurant pru‑
dents dans vos déplacements. 

Je vous souhaite un excellent été.

Le maire de Métabetchouan–Lac-à-la-Croix,

André Fortin

M ot du maireÀ  la table du conseil
Le résumé des séances 
est disponible sur notre 
site Web. Numérisez le 
code QR suivant afin d’y 
accéder directement :

L’Informel est publié par la Ville de 
Métabetchouan–Lac-à-la-Croix et 
distribué gratuitement dans tous 
les foyers situés sur le territoire 
municipal.

Jennifer Potvin   
CONCEPTRICE ET 
TECHNICIENNE EN LOISIRS

Imageriexpert
CONCEPTION INFOGRAPHIQUE 
ET IMPRESSION

Mairie
418 349-2060
Sûreté du Québec	
418 662-6606
Ambulance et Incendie	
9-1-1

Bibliothèque Métabetchouan	
418 349-2060 (# 4430)
Lundi de 13 h à 15 h 30    
Mardi de 13 h à 15 h   
Mercredi de 18 h à 20 h

Bibliothèque Lac-à-la-Croix	
418 349-2060 (# 4435)
Lundi de 14 h à 19 h 30

Ligue de scrabble 
Mardi de  13 h à 15 h 30

SERVICES

Dans la salle du conseil de la mairie de 
Métabetchouan–Lac-à-la-Croix située au 87, 
rue St-André. Vous pouvez également les 
regarder en direct via la chaine YouTube de la 
Ville : Ville Metabetchouan-LALC

1er juin, 6 juillet et 24 août 2026

P rochaines séances du conseil
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La Ville amorce la caractérisation 
des bandes riveraines à l’été 2026
La Ville de Métabetchouan–Lac-à-la-Croix souhaite informer ses citoyens qu’un important projet de caractérisa‑
tion des bandes riveraines débutera à l’été 2026. Cette démarche permettra d’établir un registre de conformité 
des bandes riveraines présentes sur l’ensemble du territoire municipal.

La prise de données effectuées par notre personnel autorisé et identifié, commencera dans le secteur de Lac- 
à-la-Croix et sera effectué chez l’ensemble des propriétés riveraines. L’objectif est de dresser un portrait clair de la 
situation. Il est important de préciser qu’il ne s’agit là que d’une première étape de caractérisation visant à dresser 
un état des lieux global.

Selon la réglementation applicable, une bande riveraine conforme doit mesurer 10 ou 15 mètres à partir de la li‑
mite des hautes eaux, dépendamment de la pente et de la hauteur du talus. Cette zone doit être composée d’une 
végétation permanente et non entretenue, incluant les trois strates essentielles : herbacées, arbustes et arbres.

La Ville sollicite la collaboration des citoyens pour le bon déroulement de cet inventaire. Soyez rassurés : cette 
étape de collecte de données n’entraîne aucun engagement ni obligation immédiate pour les propriétaires. Il 
s’agit avant tout d’une démarche d’observation partagée pour mieux comprendre l’état de nos rives et travailler 
ensemble à la préservation de nos paysages naturels et de la qualité de nos plans d’eau. 

Pour consulter la Politique ou pour en savoir plus sur nos pratiques écologiques, visitez le site internet de 
la Ville.

Les guêpes de sable : 
des alliées méconnues dans nos parcs
Le retour du printemps marque le réveil de la nature, mais aussi celui des in‑
sectes ! S’ils suscitent parfois de l’inquiétude, il faut savoir que bon nombre 
d’entre eux sont bénéfiques. C’est notamment le cas des guêpes de sable.

On les observe souvent à la surface des terrains de jeux, où elles creusent le sable 
pour y pondre leurs œufs. Bien qu’elles puissent sembler envahissantes, ces guêpes sont 
inoffensives et très peu agressives. Contrairement aux idées reçues, elles ne représentent 
aucun danger pour la population et ne piquent que très rarement.

En plus de contribuer à la pollinisation des fleurs, elles jouent un rôle écologique majeur en nous débarrassant de 
plusieurs insectes néfastes, dont l’agrile du frêne.

La Ville est toutefois consciente de l’inquiétude que peut soulever leur présence dans les aires de jeux pour 
enfants. C’est pourquoi des mesures régulières de contrôle sont en place, notamment par un rotocultage et un 
râtelage fréquents des carrés de sable, ce qui décourage les guêpes à venir y pondre leurs œufs. 

En cas de présence excessive, nous utilisons du savon insecticide. Ce produit constitue une solution écologique 
efficace, sécuritaire pour les citoyens et respectueuse de l’environnement.

Cette approche s’inscrit directement dans la Politique sur l’encadrement des pesticides et autres substances no‑
cives pour l’environnement, adoptée par la Ville en 2024. Ce règlement place la biodiversité et la santé publique 
au cœur de nos priorités.
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hronique agricoleC
Du réveil des champs à nos tables d’ici
Le printemps est enfin à nos portes. On le sent dans l’air, dans la terre qui se réchauffe et dans la nature qui se 
réveille doucement. Pour les agriculteurs, c’est le signal du départ; les travaux aux champs vont bientôt commen‑
cer et chaque journée comptera.

Dans les fermes, la production laitière prend toute sa place. C’est un engagement de tous les instants. Derrière 
chaque litre de lait, il y a des heures de travail, de la rigueur et une attention constante portée aux animaux. Ce 
n’est pas seulement un métier, c’est une façon de vivre, une responsabilité portée avec une grande fierté.

L’achat local demeure plus que jamais au cœur des priorités. En choisissant des produits d’ici, nous encourageons 
nos agriculteurs, soutenons l’économie régionale et participons à un mode de vie durable. 

Pourquoi ne pas en profiter, ENSEMBLE, pour remplir nos tables de produits locaux, symbole d’un avenir promet‑
teur et enraciné dans notre territoire ?     Derrière chaque produit local, il y a des mains qui ont travaillé avec cœur, 
passion et détermination.

De la terre à la table : la force de notre agriculture locale.

Denyse Gagnon
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S ports, loisirs et culture
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S ports, loisirs et culture

Assemblée annuelle 
des joueurs 

Lundi, 11 mai à 19 h 
au Café communautaire 

(335, rue de Rouillac.)

Club de 
pétanque 
Lac-à-la-Croix
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S ports, loisirs et culture
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S ports, loisirs et culture

Nouvelle saison pour la ligue de balle donnée du secteur sud 
C’est avec enthousiasme que nous vous 
informons que la ligue de balle donnée du 
secteur sud reprendra ses activités pour l’été 
2026 sur le terrain de la Plaine secteur Lac-
à-la-Croix.

Comme nouveauté cette année, signe de 
la popularité de la ligue, une cinquième 
équipe s’est ajoutée aux quatre traditionnel‑
lement existantes. Un total de cinquante-cinq 
joueurs qui s’aligneront pour la ligue cette 
saison dans les cinq équipes : BTU Réfrigé‑
ration, le Bar St-Martin, Structure Mur à Mur, 
construction JP Larouche et le Marko’s club. 

La population est invitée à venir assister 
aux affrontements de qualité qui auront lieu 
majoritairement les jeudis soir à partir de  
18 h 30, 19 h 45 et 21 h. Il y aura quinze se‑
maines d’activités qui mettront la table pour 
les séries éliminatoires afin de couronner 
l’équipe championne 2026.

Nous vous attendons en grand nombre afin de venir soutenir votre équipe préférée ou simplement regarder du 
baseball de qualité.

La Popote roulante des Cinq Cantons offre un service de livraison de repas 
à domicile, livrés les mardis et jeudis, au coût de 10 $ (sans taxes) et 
comprenant la soupe, le repas principal et le dessert.

Quelles sont les personnes admissibles ?

• Les résidents de notre municipalité âgés de 65 ans et plus; 
• Les personnes ayant des problèmes de santé temporaires ou permanents;
• Les personnes handicapées ou vivant de l’isolement social et 
  éprouvant des difficultés à s’alimenter convenablement.

La Popote roulante des Cinq Cantons est là pour faciliter votre quotidien 
et favoriser votre maintien à domicile. 

Des REPAS SAVOUREUX, un SERVICE CHALEUREUX 
Pour nos aînés, que demander de mieux!

Pour toute information ou inscription, 418 720-4669

L es Organismes
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L es Organismes

Avis été 2026

Habituellement à ce temps-ci de l’année, nous vous transmettons notre sondage concernant les activités estivales 
puisque nous offrons normalement une grande variété d’activités ainsi que plusieurs moyens de financement, se 
concluant par un voyage de fin d’année.

Cependant, l’été 2026 sera différent.

Cette année, une seule activité de financement aura lieu pendant les semaines des vacances de la construction :  
la rue payante.

Nous proposerons également quelques activités de loisirs, organisées de façon plus spontanée, selon vos inté‑
rêts et vos besoins.

Notre équipe sera encore davantage présente sur le terrain, lors d’événements et dans les parcs. Nous continue‑
rons bien sûr d’offrir nos services et de distribuer du matériel de prévention.

Veuillez noter que nous ne ferons pas, comme à l’habitude, de présentations de nos services dans les écoles 
primaires et secondaires. Toutefois, si vous en ressentez le besoin, c’est avec plaisir que nous prendrons entente 
avec vous.

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux pour en savoir davantage sur nos activités et autres!

Merci de votre compréhension et au plaisir de vous voir cet été!

Bibliothèque de Métabetchouan 
Veuillez noter que la bibliothèque de Métabetchouan sera 
fermée le lundi 18 mai 2026.

Horaire estival 
Fermeture le 17 juin pour l’été. 
Exceptionnellement ouverte les mercredis 15 juillet 
et 12 août de 18 h à 20 h. 
L’horaire régulier reprendra le 8 septembre. 
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L es Organismes

Croix-Rouge Lac-Saint-Jean-Est

L’ESPOIR 
AU CŒUR 
DE L’ÉPREUVE
 
Il y a des événements qui marquent une VIE 
à jamais. Perdre sa maison dans un incen‑
die en fait partie. En quelques minutes, une 
famille peut voir disparaître ses souvenirs, 
ses repères et tout ce qui faisait son quoti‑
dien. C’est une épreuve bouleversante, dif‑
ficile à imaginer pour ceux et celles qui ne 
l’ont jamais vécue.

Récemment, une famille de notre commu‑
nauté a traversé cette épreuve. Tout a été perdu dans les flammes. Le CHOC a été immense : Victor, le père 
n’avait plus ses lunettes, Colombe pleurait son minou Petit Pain et Marie-Lou, 4 ans, cherchait Hercule, son toutou 
préféré. 

Dans cette épreuve, l’aide reçue a été précieuse. Grâce au soutien de la CROIX-ROUGE, la famille a pu être hé‑
bergée à l’hôtel et recevoir une aide pour répondre aux besoins de base :  repas chauds, vêtements, trousse de 
premiers soins et un toutou pour Marie-Lou.

Marcel et Henriette, BÉNÉVOLES à la Croix-Rouge, étaient là, sur les lieux du sinistre, à deux heures du matin, 
prêts à aider sans juger et redonner ESPOIR. Au-delà du soutien matériel, la présence humaine et l’accompagne‑
ment offerts ont également contribué à alléger le poids de l’épreuve.

Aujourd’hui, cette famille reprend doucement GOÛT À LA VIE. Le chemin est encore long, bien sûr. Rien ne 
remplacera ce qui a été perdu. Jour après jour, la famille se reconstruit avec COURAGE ET DIGNITÉ. Surtout 

avec la conviction que l’avenir peut être encore 
beau et que le soleil brillera encore pour chaque 
membre de la famille.

Colombe nous rappelle une CHOSE ESSEN-
TIELLE, «*que même dans les pires épreuves, 
l’espoir peut renaître et que l’avenir peut-être 
encore beau…et le plus important est que nous 
sommes tous réunis*.»

Ce drame rappelle à quel point une VIE peut 
basculer en une FRACTION DE SECONDE. Len‑
tement, cette famille retrouvera un équilibre et 
surtout, le GOÛT D’AVANCER…Le chemin est 
encore long, bien sûr.

 Denyse Gagnon, présidente
Croix-Rouge Lac-St-Jean-Est
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Villa du Presbytère – secteur Lac-à-la-Croix
227, rue St-Louis
Métabetchouan–Lac-à-la-Croix

PERSONNE RECHERCHÉE
Organisateur·organisatrice communautaire

La Villa du Presbytère est à la recherche d’une personne responsable et dy‑
namique afin d’organiser et d’animer les activités communautaires offertes aux résidents tout au long de l’année.

HORAIRE
Horaire flexible d’environ 30 heures par mois.  Travail principalement de jour, du lundi au vendredi, ainsi qu’occa‑
sionnellement les fins de semaine, selon les activités et vos disponibilités.

PRINCIPALES RESPONSABILITÉS
•	 Organiser et accompagner les résidents lors de diverses sorties (magasinage, cinéma, 
	 restaurant, activités locales, etc.)
•	 Animer et participer à la vie sociale de la Villa (bingos, jeux de cartes, activités de groupe, etc.)
•	 Favoriser l’interaction, la participation et le bien-être des résidents
•	 Développer des activités variées et adaptées aux besoins des personnes âgées

PROFIL RECHERCHÉ
•	 Facilité à communiquer et à créer des liens avec les personnes âgées
•	 Personne dynamique, attentionnée et autonome
•	 Une vérification des antécédents judiciaires sera exigée

CONDITIONS
•	 Contrat jusqu’en décembre 2026, avec possibilité de renouvellement
•	 Salaire basé sur le salaire minimum en vigueur
•	 Kilométrage remboursé lors des déplacements liés aux activités

POUR POSTULER
Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae à l’attention de Madame Ginette Larouche, présidente de la Villa du 
Presbytère au villapresbytere@outlook.com, ou communiquer par téléphone au 418 669-9867 (de jour).

LOGEMENT DISPONIBLE IMMÉDIATEMENT
Un logement de 2 ½ pièces est actuellement disponible. Située au cœur du village, dans un environnement calme 
et sécuritaire, notre résidence offre un milieu de vie agréable et convivial.
Les services inclus sont :

•	 Trois repas par jour
•	 Entretien ménager
•	 Service de buanderie
•	 Divertissements et activités variées

La résidence bénéficie d’un emplacement privilégié, à proximité de l’église, de l’épicerie, de l’Arboretum et de 
plusieurs autres services essentiels.

Pour toute information ou pour planifier une visite, veuillez communiquer avec
Madame Ginette Larouche au 418 669-9867.

Une visite vous convaincra.
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