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Chers citoyens et citoyennes de Métabetchouan–Lac-à-la-Croix,

Alors que l’été tire à sa fin, j’espère sincèrement que chacun 
d’entre vous a pu profiter pleinement de cette magnifique saison 
pour se ressourcer et partager des moments précieux en famille 
et entre amis.

Je souhaite également exprimer ma gratitude à toutes les entreprises touristiques, 
restaurants et commerces locaux. Leur dévouement et leur accueil chaleureux ont 
permis à notre ville de rayonner et d’attirer de nombreux touristes. Les nombreux 
commentaires positifs que nous recevons témoignent de la qualité de nos services.

Alors que nous entamons cette nouvelle année scolaire, je souhaite un excellent 
retour en classe à tous nos jeunes élèves et étudiants. Je profite de cette occasion 
pour réaffirmer l’importance de la sécurité routière. La Ville poursuit ses efforts pour 
renforcer la sécurité sur notre territoire. Je vous invite ainsi à respecter les limites 
de vitesse, à conduire de manière responsable et à rester vigilants. La sécurité de 
tous dépend de notre vigilance collective.

Ensemble, poursuivons nos efforts pour faire de Métabetchouan–Lac-à-la-Croix 
une ville sécuritaire.

Bonne rentrée à toutes et à tous!
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MOT du MAIREAIRE

Le maire de Métabetchouan–Lac-à-la-Croix,

André Fortin

Jennifer Potvin   TECHNICIENNE
EN LOISIRS
               

Imprimerie Métabetchouan  
 CONCEPTION INFOGRAPHIQUE ET IMPRESSION
 RESPONSABLE DE LA PUBLICITÉ

L'Informel est publié par la Ville de 
M é t a b e t c h o u a n– L a c - à - l a - C ro i x 
et distribué gratuitement dans tous les 
foyers situés sur le territoire municipal. 

S E R V I C E S

Mairie 
 418 349-2060

Sûreté du Québec (Alma)
 418 662-6606

Ambulance et Incendie  9-1-1 
Bibliothèque Métabetchouan 

  418 349-2060 (poste 4430)

                              Lundi de 13 h à 15 h

                                 
   Mardi de 13 h à 15 h  

                             Mercredi de 18 h à 20 h

 Bibliothèque Lac-à-la-Croix
 

 
418 349-2060 (poste 4435)

                               Lundi de 14 h à 19 h 30

                                     Ligue de scrabble le
                             Mardi de 18 h 30  à 20 h

Envoyer vos articles à:
potvin.jennifer@ville.metabetchouan.qc.ca

HORAIRE de la MAIRIEIRIE

• Du lundi au jeudi de 9 h 30 à 12 h et de 13 h à 15 h
      • Le vendredi de 9 h 30 à 12 h

Voici les heures d’ouverture des bureaux 
administratifs de la Ville de Métabetchouan-Lac-à-la-Croix

Les 15 septembre, 1er octobre,
10 novembre et 1er décembre 2025

Dans la salle du conseil de la mairie
de Métabetchouan-Lac-à-la-Croix située au 87, rue St-André.

Vous pouvez également l’écouter en direct via la chaine YouTube de la Ville: 
Ville Metabetchouan-LALC 

PROCHAINES SÉANCES
DU CONSEIL MUNICIPAL
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À LA TABLE DU CONSEIL
Résumé des séances de juin et juillet 2025

•   Dépôt des états financiers 2024 après consolidation
        o Total des revenus de fonctionnement : 9 900 602 $
        o Total des charges : (9 941 443 $)
        o Conciliation à des fins fiscales : 1 038 926 $ 
        o Surplus de l’exercice : 998 085 $

•   Renouvellement auprès de la Fédération québécoise des 
municipalités (FQM) du contrat d’assurance pour la somme 
de 175 910,74 $ incluant les taxes applicables.

•   Embauche des personnes suivantes : 
        o Mme Roxanne Deschesnes-Tremblay à titre de 
             jardinière dont le poste est régulier saisonnier.
        o Mme Anne-Marie St-Laurent-Galvin à titre 
             d’horticultrice et adjointe aux parcs et espaces verts 
             dont le poste est régulier saisonnier.
        o Mme Tetiana Koshel à titre de technicienne en 
             comptabilité dont le poste est régulier temps plein.

•   Modification du prix de vente des trois terrains résidentiels 
de la rue des Prés pour un prix de 4,25 $ le pied carré.

•   Nomination des personnes suivantes au comité de pilotage 
local du comité MADA :
        o Mme Patricia Labonté: Élue responsable des aînés
        o M. David Fortin: ITMAV
        o Mme Suzette Duchesne: Citoyenne
        o Mme Ginette Larouche: Villa du Presbytère
        o Mme Catherine Tremblay :Villa du Presbytère
        o Mme Denyse Gagnon: Citoyenne
        o Mme Nicole Lajoie : Citoyenne
        o Mme Marick Noël : Ville Métabetchouan–Lac-à-la-Croix 
        o Mme Geneviève Potvin Lavoie : CIUSSS
        o M. Stéphane Bérubé : MRC de Lac-Saint-Jean-Est

•   Autorisation à verser, pour l’année 2025, la somme de      
199 233 $ dont la compensation est établie à 17,38 % à être 
répartie à l’ensemble des associations de chalets, le tout en 
conformité avec le Programme de compensation financière 
pour l’entretien des chemins privés.  

•   Adoption de la Politique de communication qui vise à struc-
turer et harmoniser les actions de communication, améliorer 
la circulation de l’information et garantir la transparence des 
décisions municipales.

•   Recommandation à la Commission de protection du 
territoire agricole du Québec d’accepter la demande 
d’autorisation formulée par l’entreprise 9389-1307 Québec 
inc. visant à obtenir l’autorisation d’utiliser à des fins autres 
qu’agricoles, soit l'entretien, la vente et la réparation de 
machinerie agricole sur le lot 5 493 252.

•   Acquisition d’une camionnette Ford F150 électrique 2025 
auprès d’Alma Ford inc. pour la somme de 65 697,50 $ plus 
les taxes applicables.

•   Demander au ministère des Transports et de la Mobilité 
durable d’interdire le stationnement de véhicules sur une 
portion de la rue Saint-Jean côté parc du Couvent des Ursu-
lines entre la rue Rouillac et la rue Saint-Paul.

Adoption des règlements suivants :

•   Le Règlement no 347-2025 ayant pour objet d’augmenter le 
fonds de roulement de la Ville d’un montant de 600 000 $ 
provenant du surplus accumulé de non-affecté.

•   Le Règlement no 348-2025 modifiant le Règlement no 
1002-21 concernant la sécurité routière, la circulation et le 
stationnement.

Acceptation des demandes de dérogations 
mineures suivantes :

•   No 205-2025 portant sur la propriété du 1102, route    
Saint-André et visant à régulariser l’implantation du bâtiment 
principal.

•   No 204-2025 portant sur la propriété du 185, 2e Rang 
Ouest autorisant un morcellement réalisé en vertu de l’article 
101 de la LPTAAQ :

Autorisation de signer les documents suivants :
•   Protocole d’entente à intervenir avec la Véloroute des 
Bleuets concernant l’entretien de la Véloroute des Bleuets 
pour la saison 2025.

•   Ententes de retraite et quittance à intervenir avec Mme 
Danielle Duchesne et M. Julien Bouchard.

•   Les directives de changement suivantes :
        o DC 01 : Décohésionnement du pavage et 
             rechargement : 444 771,40 $ plus les taxes applicables 
        o DC 02 : Prolongement du ponceau sur une longueur 
             de 6 mètres : 161 308,00 $ plus les taxes applicables
        o A1100094 pour la somme totale de 28 926 $ plus
             taxes applicables dans le cadre du projet de 
             remplacement du système de réfrigération à l’aréna

•   Entente à intervenir avec l’Université du Québec à Montréal 
(UQAM) concernant le partage de données dans le cadre du 
projet « Caractérisation des prélèvements d’eau en filtration 
sur berge et intégration dans la démarche de protection des 
sources d’eau potable ».

•   Acte de servitude à intervenir avec Mme Léna Dufour et M. 
Danick Bouchard sur le lot numéro 5 492 583 du cadastre du 
Québec, dont la servitude permettra la desserte d’une 
conduite électrique souterraine visant à desservir leur 
résidence de villégiature du 210, 4e Rang.
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À LA TABLE DU CONSEIL
•   Renouvellement d’un protocole d’entente à intervenir avec 
le Club d’athlétisme Jeannois d’Alma concernant la course à 
pied « La Petite Patte Jeannoise ».

Octroi de contrats aux entreprises suivantes :

•   À Nutrite Belle pelouse le contrat d’entretien des espaces 
verts au site de l’Arboretum pour l’été 2025, le tout pour la 
somme de 9 840 $ plus les taxes applicables.

•   Au Groupe Géos le contrat pour le contrôle de la qualité des 
sols et des matériaux concernant les travaux de réfection du 
2e Rang Ouest et la réfection de ponceaux, le tout pour la 
somme de 23 170 $ plus les taxes applicables.

•   Aux Entreprises Rosario Martel inc. le contrat pour le déve-
loppement résidentiel 2025 pour la somme de 3 479 850 $ 
incluant les taxes.

•   À l’entreprise Nord-Flo inc. le contrat de réparation et de 
remplacement des barres guide et d’échelles dans les 
stations de pompage station Caron et station Brassard pour la 
somme de 11 790,32 $ plus les taxes applicables.

•   À Peinture industrielle St-Prime inc.en vue de diminuer la 
glissance sur certaines surfaces de la piscine Eau Bassin 
Public, les contrats suivants : 
        o Application d’un antidérapant aux vestiaires et locaux 
             de rangement pour la somme de 5 808 $ plus les 
             taxes applicables
        o Repeindre le fond de la piscine pour la somme de 
             8 909 $ plus les taxes applicables

•   À BGM informatique le contrat d’acquisition et d’installation 
d’un système audiovisuel à être installé dans la salle du 
conseil municipal, le tout pour la somme de 32 291,16 $ plus 
les taxes applicables.

•   À Mageco LMG le contrat d’assistance technique liée à la 
phase de réalisation du développement résidentiel 2025 pour 
la somme de 31 200 $, plus les taxes applicables

•   À Zilux inc. le contrat d’acquisition de vingt-deux (22) 
lampadaires pour le développement résidentiel 2025 pour la 
somme de 83 600 $, plus les taxes applicables, conformément 
à l’offre de services du 9 juin 2025.

•   À l’entreprise Max asphalte (9397-3816 Québec inc.) le 
contrat :
        o Réparation de fissures sur la Véloroute des Bleuets 
             pour la somme de 12 900 $, plus les taxes applicables.
        o Réparation de fissures sur divers rangs et routes du 
             territoire de la ville de Métabetchouan–Lac-à-la-Croix 
             pour la somme de 14 140 $, plus les taxes applicables.

•   À Énergère un contrat pour la réalisation d’une étude de 
faisabilité détaillée concernant l’analyse des déficiences en 
éclairage dans le secteur Lac-à-la-Croix, pour un montant 

total de 5 729 $ plus les taxes applicables.

•   À Zone Orange, dans le cadre de la campagne de sensibili-
sation « Ma ville à 40 km/h », un contrat pour la somme de 4 
400 $ plus les taxes applicables.

•   À l’entreprise AquaTer-Eau inc. le contrat de services 
professionnels pour la réalisation d’une étude hydrologique 
sectorielle portant sur le régime d’écoulement de la nappe et 
l’envergure des aires de protection pour la somme de              
90 980 $, plus les taxes applicables.

•    À SPO Électrique inc., le contrat de branchement de cinq 
bornes de recharge doubles au centre communautaire, à 
l’aréna et au centre récréotouristique le Rigolet, pour un mon-
tant de 28 900 $ plus les taxes applicables.

•     À Produits BCM Ltée le contrat d’acquisition d’un pulvéri-
sateur à peinture à essence afin de procéder à des 
marquages ponctuels de chaussées sur le territoire, le tout 
pour la somme de 6 058,62 $ plus les taxes applicables.

•  À l’entreprise Les Clôtures du Lac inc. le contrat 
d’acquisition et d’installation de clôtures aux endroits suivants :
        o Parc du Plateau pour la somme de 8 250 $, plus les 
             taxes applicables
        o Parc du Couvent des Ursulines pour la somme de 
             10 300 $, plus les taxes applicables

•   À SPO électrique inc. et Lignes du Fjord les contrats 
suivants :
        o Remplacement de 5 poteaux pour lampadaires avec 
             Lignes du Fjord selon la liste et les photos fournies le 
             5 mai 2025 : 9 300 $ plus les taxes applicables
        o Temps, matériel et équipement pour retirer la lampe 
             et le triplex et réinstallation : 3 900 $ plus les taxes 
             applicables

•   À Can-Explore inc. le contrat de nettoyage et d’inspection 
télévisée des conduits d’égout pour la somme de 123 351,25 $.

•   À la Coop des travailleurs en serres Belle-de-Jour le contrat 
d’achat de fleurs et de préparation des pots rouges pour la 
saison estivale 2025, le tout pour la somme de 29 074,47$ 
plus les taxes applicables

•   À J. P. Larouche et Fils inc. le contrat d’acquisition et 
d’installation d’une fontaine d’eau à l’aréna pour la somme de 
6 282,35 $ plus les taxes applicables.

•   À Construction et excavation R. D. (9027-5561 Québec 
inc.) le contrat de nettoyage de la plage du centre récréotou-
ristique le Rigolet pour la saison 2025 pour la somme de          
9 697,50 $ plus les taxes applicables

Les versements des dons et subventions suivantes 
ont été autorisés :
•   Fondation de l’Hôtel-Dieu d’Alma : Deux représentations à 
la classique de Golf 2025 — Jeudi 18 septembre 2025.
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•   Popote roulante des Cinq Cantons : Contribution de 2 $ par 
habitant pour la période du 1er avril 2025 au 31 mars 2026, le 
tout pour la somme de 8 496 $.

•   Travailleurs de milieu : 12 628,23 $ à titre de contribution 
annuelle pour la période du 1er avril 2025 au 31 mars 2026.

•   Club de pétanque de Lac-à-la-Croix : 30e Anniversaire de 
la Fondation du Club : 125 $ pour le cocktail et 300 $ pour 
l’activité

•   Corps de Cadets 752 : Appui financier de 100 $

Motion de félicitations en faveur : 
•   De l’entreprise Pasta Box Cuit-Ziné-Moi, pour sa nomination 
dans la catégorie « Cantine de l’année » lors de la tenue de la 
7e édition du Gala de la gastronomie québécoise qui reconnait 
les établissements physiques permanents, ouverts de manière 
saisonnière ou annuelle, où l’on propose des repas.

Motion de condoléances en faveur : 
•   De la famille de Mme Colombe Bouchard pour le décès de 
M. Rosaire Lessard, le 17 juin dernier.

Motion de remerciement en faveur : 
•   De Mme Danielle Duchesne quittant ses fonctions au poste 
de commis à l’administration pour un départ à la retraite.

•   De M. Julien Bouchard quittant ses fonctions de journalier 
opérateur pour un départ à la retraite.

                         Pour consulter les 
           procès-verbaux sur le site 
                                     de la Ville : 

À LA TABLE DU CONSEIL

ÉLECTIONS MUNICIPALES 2025 : ce qu’il faut savoir
En vue des élections municipales qui se tiendront le 2 
novembre 2025, la Ville de Métabetchouan–Lac-à-la-Croix a 
reconduit la division en 6 districts électoraux, comme le 
prévoit le Règlement no 260-2020, approuvé par la Commis-
sion de la représentation électorale. Cette division permet 
d’assurer une représentation équitable selon les critères 
prévus par la Loi.

Bureau de la présidente d’élection
Le bureau principal est situé à la mairie. Il est dirigé par Mme 
Maryse Tremblay, présidente d’élection, accompagnée de 
Mme Sandy Larouche, secrétaire d’élection. Leur mandat 
consiste notamment à organiser le scrutin, former le person-
nel électoral et recevoir les candidatures.

Vous souhaitez travailler aux élections?
La Ville constitue actuellement une banque de personnel 
électoral. Les personnes intéressées peuvent remplir le 
formulaire de recrutement disponible en ligne. Les postes à 
combler sont les suivants :

•   Préposés à l’information et au maintien de l’ordre (PRIMO)
•   Scrutateurs ou scrutatrices
•   Secrétaires de bureau de vote
•   Membres de la table de vérification de l’identité des électeurs
•   Membres d’une commission de révision

Notez que vous devez être disponible pour une formation 
OBLIGATOIRE qui sera donnée préalablement à 
l’élection. Les personnes dont les services seront retenus 
devront prêter serment à titre de personnel électoral et cesser 
toutes activités électorales partisanes.

Inscription des non-résidents
Les propriétaires non-résidents peuvent s’inscrire sur la liste 
électorale en remplissant les formulaires requis avant le 26 
septembre 2025.

Poser sa candidature
Vous songez à vous présenter? La période de mise en candi-
dature est ouverte du 19 septembre au 3 octobre 2025. Vous 
trouverez toutes les informations utiles sur les rôles des élus, 
les conditions d’éligibilité et les guides à consulter sur le site 
des Élections municipales 2025 du gouvernement du Québec.Informations clés

  Bureau de la présidente d’élection: 
•  Mme Maryse Tremblay : tremblay.maryse@ville.metabetchouan.qc.ca   
•  Mme Sandy Larouche : larouche.sandy@ville.metabetchouan.qc.ca   

 

 

 

  Dates importantes 
•  26 septembre 2025 : Date limite pour l’inscription des non-résidents 
•  19 septembre au 3 octobre 2025 : Période de dépôt des candidatures  
•  2 novembre 2025 : Jour du scrutin 

 
Ou en visitant le site WEB :  

https://ville.metabetchouan.qc.ca/ville-et-citoyen/le-conseil/elections/ 

Vous trouverez tous les
formulaires disponibles

en numérisant le
code QR suivant:
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SPORTS, LOISIRS et CULTURE Semaine des municipalités
Du 7 au 13 septembre, c’est la Semaine des municipalités! Dans le cadre de cette semaine, nous organisons

pour une 2e édition un concours de photos! Envoyez-nous vos plus belles photos qui montrent un paysage
ou une activité de la ville, prises entre octobre 2024 et septembre 2025. Vous pouvez les faire parvenir à 

potvin.jennifer@ville.metabetchouan.qc.ca. Nous choisirons les 4 plus belles photos. Celles-ci seront publiées sur notre 
page et chaque gagnant remportera une carte-cadeau d'une valeur de 100 $. Qu'attendez-vous? À vos appareils!  
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DIVERS
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Croix-Rouge

LES ORGANISMESLES ORGANISMES

Marché de Noël
de l’AFÉAS

de Métabetchouan
L’AFÉAS de Métabetchouan
organise un marché de Noël

qui se tiendra les 8 et 9 novembre
de 10 h à 16 h
à la Mairie de 

Métabetchouan-Lac-à-la-Croix
au 87 rue St-André

(en face de l’Église).
Pour informations ou pour

réservation de table communiquer au : 
franfortin7@hotmail.com

ou cell. : 418-662-8833

Le Conseil d’administration 

               Réconforter les corps et les cœurs
Quand un incendie éclate dans un bloc à appartement, comme cela 
s’est produit à Alma en août dernier, les conséquences matérielles 
sont souvent visibles au premier regard. Mais derrière les murs calci-
nés, douze personnes se sont retrouvées à la rue, souvent démunies, 
parfois sans vêtements, ni effets personnels.

Immédiatement après le feu, les sinistrés ont fui précipitamment, 
parfois en pyjama, sans rien apporter. D’autres ont vu tous leurs 
souvenirs s’envoler en poussière. C’est alors que dès les premières 
heures, la Croix-Rouge intervient pour offrir plus qu’un toit temporaire, 
des vêtements ou de repas : elle apporte une présence humaine, 
réconfortante, dans cette tourmente.

*On voit des gens en état de choc, bouleversés d’avoir tout perdu, 
surtout les souvenirs et les objets personnels*, confie Jeanne, une 
bénévole de la Croix-Rouge, souvent appelée sur les lieux en moins 
d’une heure. Surtout les enfants vivent des drames avec intensité. Ils 
perdent leurs chambres, leurs jouets, leurs routines, leurs compa-
gnons à quatre pattes, même leurs toutous préférés. Nous tentons de 
recréer un minimum de sécurité : une peluche, un mot doux.

Les bénévoles de la Croix-Rouge sont formés pour intervenir avec 
humanité dans les premières heures critiques. Ils écoutent, rassurent 
et accompagnent sans jugement. La Croix-Rouge réconforte les 
corps et les cœurs.

Denyse Gagnon, présidente
Croix-Rouge, l’Équipe Lac-Saint-Jean-Est.

Acheter local, c’est choisir de soutenir les producteurs, artisans, com-
merçants et entreprises de notre municipalité et de notre région, au 
lieu d’opter pour des produits importés.

Avons-nous pensé que derrière chaque légume, fromage ou confiture, 
il y a des heures de savoir-faire? En achetant en direct, le producteur 
et la productrice gagnent mieux leur vie que si nous passions par les 
grandes chaînes. Rien de mieux que d’acheter notre pain, notre bière, 
notre vin ou notre miel directement chez l’artisan. Offrons des paniers 
gourmands locaux en cadeau et préférons une fleuriste locale plutôt 
que des fleurs importées au supermarché.

Pour soutenir les producteurs et les productrices près de chez nous, 
commençons simplement avec des produits maraîchers, la charcute-
rie artisanale, le délicieux chocolat et les fruits du terroir. Offrons un 
repas 100% local et mettons en avant les produits locaux dans notre 
menu. Laissons un avis positif sur leur site, ça aide à leur visibilité.

Leur dire MERCI, c’est simple, mais ça a un vrai impact pour eux. Leur 
dire MERCI en face, au marché ou à la ferme, avec un beau sourire et 
un mot d’encouragement comptent beaucoup pour eux. MERCI la 
TERRE car sans elle, il n’y aurait ni agriculteurs et agricultrices, ni 
nourriture et ni VIE.

Denyse Gagnon

Communauté chrétienne 
de Sainte-Croix
Très bientôt, je vivrai un autre changement important 
dans ma vie. Je quitterai un village que j’ai aimé, une 
paroisse qui a été ma raison de vivre depuis plus de 
trente ans. C’est pour moi une autre étape inévitable 
dans ma vie. L’âge et la santé m’obligent à ce choix 
difficile. Je retournerai bientôt à Chicoutimi et je vivrai 
dans cette maison où pendant 4 ans je me suis 
préparé à devenir prêtre. C’est là que je continuerai à 
servir l’Église avec certainement des responsabilités 
moindres, mais, je l`espère, avec le même amour et le 
même plaisir que j’ai eu à vous servir pendant plus de 
trente ans.

Je suis arrivé ici sans expérience paroissiale. Vous 
m’avez appris à devenir un curé au service d’une 
communauté que j’ai aimée, que j’ai servie avec 
bonheur. Jamais je ne vous oublierai. Toujours je me 
souviendrai des moments importants que j’ai vécus 
dans cette église.  Je ne vous remercierai jamais 
assez de l’accueil que vous m’avez réservé. Jamais je 
n’oublierai les grands et beaux moments que nous 
avons vécus ensemble dans cette église de Sainte-
Croix : les baptêmes, les mariages, les funérailles, les 
grandes fêtes liturgiques où l`église était pleine et la 
chorale toujours aussi impressionnante. J’ai été un 
prêtre gâté et heureux. Jamais je ne vous oublierai. 

Napoléon Harvey, prêtre.
Juillet 2025

CHRONIQUE AGRICOLE Marché
des producteurs
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Club des aînés 
de Métabetchouan

LES ORGANISMESLES ORGANISMES

Après une pause estivale, nous avons le plaisir de vous 
informer que la Popote roulante des Cinq Cantons

reprendra ses activités à compter du 9 septembre prochain.

Nos équipes de sympathiques bénévoles ont rechargé leurs 
batteries et sont maintenant prêtes à livrer 

les savoureux repas bien appréciés par la clientèle 
et ce, tous les mardis et jeudis.

Quelles sont les personnes admissibles?
  Les personnes de 65 ans et plus

 
  Les personnes qui ont des problèmes

de santé temporaires ou permanents
 

  Les personnes handicapées ou vivant de l’isolement
social et ayant de la difficulté à s’alimenter convenablement

Vous désirez avoir plus d'informations, vous inscrire
ou offrir ce service en cadeau à vos proches?
  Communiquez avec Josée au (418) 720-4669

** La rentrée d’automne est aussi synonyme de
 recrutement de bénévoles afin de répondre à la demande 

de plus en plus grande pour nos services.
 

Si vous êtes intéressés à vous joindre à nos équipes, 
n’hésitez pas à communiquer avec nous. **

Bonjour à toute la population

L'automne arrive à grands pas. Il est temps de 
vous parler de nos activités qui débuteront 
bientôt. 

Cours de danse en ligne country :
Pour toute la population, des cours de danse 
en ligne country seront donnés par Christina 
Plourde. Ces cours débuteront le lundi 15 
septembre à compter de 13 h 30 et mardi soir le 
16 à compter de 19 h. Ces cours auront lieu au 
local des aînés à l'intérieur de l'École Autentis.
•  12 ans et moins gratuit
•  12 à 17 ans moitié prix
•  17 à 99 ans : 10 $/heure et pour la deuxième 
heure dans la même semaine 5 $. Venez vous 
amuser... Pour plus d'informations, contactez 
Christina Plourde sur Messenger.

Éducation physique avec René Voyer à 
compter du mardi 9 septembre. 
Des cours seront donnés tous les mardis et 
jeudis à compter de 9 h à la chapelle de l'École 
Autentis.

Gymnastique intellectuelle : informations à 
venir ultérieurement

Cartes et jeux de société : Tous les mardis à 
compter de 13 heures au local des aînés. Date 
du début à venir. Nous vous y reviendrons plus 
tard également.

Jeux de poches : Tous les mercredis soir à 
compter de 19 h. Début possiblement le 17 
septembre. Pour inscription et/ou information, 
communiquez avec Nancy Maltais au 418 
349-8702

Souper et soirée dansante : Voici les dates 
pour nos soupers et soirées dansantes pour 
l’année 2024-2025.  Arrêtez ces dates à votre 
agenda.
    •   4 octobre
    •   6 décembre
    •   14 février
    •   25 avril

Venez vous amuser et socialiser avec nous et 
en attendant, profitez de votre fin d'été.

Guylaine Lavoie, secrétaire
418 480-7611

Club de pétanque
Boulodrome – « pétanque intérieure »

Assemblée des joueurs pour planifier la ligue automne-hiver 2025-2026.

Le mercredi 17 septembre à 19 h 
Café communautaire, 335, rue de Rouillac

Bienvenue aux joueurs actuels et aux nouveaux joueurs!  
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Vous le recevrez dans votre boîte aux lettres à chaque saison, ainsi qu’à l’occasion des Fêtes.

Dates de parution 2025-2026
•  1er septembre      •  1er décembre      •  20 janvier      •  1er mars      •  10 mai
Nous vous invitons également à vous inscrire à notre infolettre L’Informelle pour rester informés

entre chaque publication. Tous les détails se trouvent ci-dessous.

L’Informel comptera désormais 5 parutions par année, plutôt que 9.


